
Funktionsbeschrieb Assistent:in        

__________________________________________________________________________________________ 

Integration durch Sport    
 

  

Vorgesetzte Stelle 

+ Behindertensportleiter:in  

Voraussetzungen 

+ Interesse an der Arbeit mit behinderten Menschen und an deren Förderung in Sport und 
Bewegung 

+ Persönliche Sporterfahrung 

+ Interesse an Aus- und Weiterbildung 

+ Abgeschlossene Assistenzausbildung PluSport 

Aufgabenbereiche und Zuständigkeiten 

+ Enge Zusammenarbeit mit dem:der Behindertensportleiter:in, anderen Assistent:innen und 
Helfer:innen 

+ Mitarbeit in Arbeitsgruppen und bei internen Sitzungen des Sportclubs/Leitungsteams 

+ Mitgestaltung des Jahresprogrammes 

+ Teilnahme an internen Sitzungen des Sportclubs 

+ Begleiten der Teilnehmenden vor und nach der Lektion (bei Bedarf)  

+ Während der Lektion: Betreuung und Begleitung einzelner Sportler oder kleiner Gruppen, 
individuelles Anpassen von Übungen, Hilfestellung leisten 

+ Übernahme von einzelnen Lektionsteilen (bspw. Aufwärmen) in Absprache mit der 
Behindertensportleiter:in 

+ Helfen bei Auf- und Abbau der Geräte und achten auf sachgerechten Umgang mit dem 
Material 

+ Übernahme von speziellen Aufgaben, je nach spezifischer Ausbildung und Erfahrung 

+ Teilnahme an Anlässen des Sportclubs im Rahmen des Jahresprogramm 

 

Entschädigung 

+ Gemäss gültigem Honorarreglement. 
 

 
 


